* Menu élaboré sous le controle de la diététicienne du Conseil Départemental et susceptible de modifications

Menu du College Francois Rabelai
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Céleri au fromage blanc
moutarde
ou
Tomates feta

Salade de haricots verts
ou
Salade d’artichaut

Accras de morue

Entrées variées

L Filet de colin meuniére Tortellini au fromage Colombo de poulet Filet de poisson
A ou
T Poisson au court bouillon
S
L
E Haricots verts Salade verte Riz Pommes persillées
G
U Blé Aubergine Méli mélo de légumes
M
E
S

FETD

R E Fromage Fromage blanc Entremet coco Laitages variées

O S ou
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